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« Être artiste, c’est ne pas compter, c’est croître comme  
l’arbre qui ne presse pas sa sève, qui résiste, confiant,  
aux grands vents du printemps, sans craindre que l’été  

puisse ne pas venir. »

Cette citation est extraite du livre Lettres à un jeune poète, de Rainer-Maria Rilke 
chez Les Cahiers Rouges de Grasset. Un livre de 120 pages qui regroupe dix lettres 
qui sont à la fois un moyen d’accès privilégié à l’univers de Rilke et un manuel de la 

vie créatrice de portée universelle. Un petit bijou que vous pourrez trouver chez votre 
libraire. Il parle de solitude, de création et réconforte l’âme solitaire. 
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